
Grußwort von Patrick Schnieder zu seiner Schirmherrschaft über die EUROPA-

Miniköche Eifel

Die EUROPA-Miniköche Eifel tragen in ihrem Logo neun Sterne: Neun Sterne, die davon

zeugen, dass die Miniköche tolle Gerichte aus qualitativ hochwertigen Produkten zaubern.

Der Ideenreichtum, der Spaß und das Engagement der Kinder sowie der erfahrenen Köche

sind bemerkenswert, das Resultat immer köstlich. Ich freue mich deshalb sehr, die

Schirmherrschaft über die EUROPA-Miniköche Eifel zu übernehmen.

Die Idee der Initiative Miniköche überzeugt: Erfahrene Köche geben ihr Wissen über

Ernährung und Nahrungszubereitung spielerisch an Kinder weiter. Gerade in den

gemeinsamen Kochstunden lernen die Kinder, wie wichtig die Ernährung für ein gesundes

und ausgewogenes Leben ist. Fast Food und Fertiggerichte können bei der Geschmacks- und

Zutatenvielfalt in der Miniküche gar nicht mehr mithalten. Das Ernährungsverhalten der

Kinder wird geschult, sie bekommen Lust auf Neues und auf Frisches. Nebenbei erfahren die

Miniköche viel über die Berufe in der Gastronomie und lernen neben der Zubereitung auch

noch, wie man den Tisch richtig deckt und die Speisen serviert. Schließlich steht auch der

Kinder-Knigge auf dem Programm. Die Begeisterung aus den gemeinsamen Kochstunden und

Cateringauftritten tragen die Kinder in ihre Familie und in ihr Umfeld.

Die Idee und die Begeisterung der Kinder haben mich beeindruckt. Ich freue mich auf die

gemeinsamen Veranstaltungen und die Kreationen aus der Miniküche. Den Verantwortlichen

und besonders den Köchen, die die Ausbildung mit viel Einsatz übernehmen, gilt mein Dank

und große Anerkennung.
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